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Fournitures :
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1. Couper une bande de 10 cm de large par 82 cm de long. 6 ([
2. Plier en deux dans la longueur, couper en biais les 40, rue eséﬂ“m“twrs
extrémités et épingler.

3. Coudre en laissant une marge de 1 cm et une ouverture de 50400 Granille
4-5 cm a environ 5 cm d'une extrémité pour pouvoir
retourner. 09.52.18.06.86

4. Dégarnir les angles, retourner et repasser.
5. Couper un morceau de fil de fer de 84 cm, replier les
extrémités a I'aide d'une pince (pour ne pas qu'il perce le
tissu) J . J
6. Insérer le fil de fer dans I'ouverture, puis refermer en www.unpeudeciunpeudeca.com
piquant a ras de I'ouverture.
7. Pour maintenir le bandeau en place dans les cheveux, il
suffit de croiser les deux extrémités en serrant bien...et ¢ca
tient tout seul!
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